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ABSTRACT

This article examines the accessibility initiatives developed for
neurodiverse audiences by the ,,Grigore Antipa” National Museum of
Natural History in Bucharest. Situated within the theoretical framework
of Disability Studies and informed by relevant legal and medical
documentation, the analysis investigates the museum’s programs and
materials designed for neurodiverse visitors. It further evaluates the
extent towhich these initiatives align with inclusive practiceimplemented
in contemporary European and U.S. museums. The discussion considers
the evolving role of museums as spaces of learning, participation, and
belonging, emphasizing how specific programs address the needs of
neurodiverse publics. Through this case study, the article contributes
to the emerging body of scholarship on inclusive museum practices in
Romania and underscores the importance of sustained institutional
commitment to supporting neurodiverse communities within the
cultural sector.
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Introducere

Vo N
In societatea actuala, discutia despre drepturile persoanelor cu

dizabilitati, implicarea lor in comunitate, precum si participarea lor la

viata culturald se regdseste tot mai des in dezbaterea publica. Muzeele
si institutiile de cultura fac eforturi pentru a le facilita accesul nu doar in
interiorul cladirilor in care functioneaza, dar si la patrimoniul si informatia
pe care le detin.

Tncepand cu anii 2000, in Romania au fost derulate diverse proiecte care
au dezvoltat produse si servicii pentru vizitatorii cu dizabilitati. Dintre
primele initiative importante amintim: ,,Lumea vazutd de noi” la Muzeul
National de Istorie Naturala ,,Grigore Antipa” (aprilie-decembrie 2003),
»Sanse egalen accesul la cultura. Tehnici muzeale de integrare culturala
a persoanelor cu dizabilitati” la Muzeul Etnografic al Transilvaniei din
Cluj-Napoca (iunie-septembrie 2009), seria de proiecte ,,Simte Arta”
fnceputd in 2011 la Muzeul National de Istorie Naturala ,,Grigore Antipa”
(Muzeul Antipa) si apoi continuata in perioada 2012-2013 la Muzeul
National al Taranului Roman, Muzeul National de Artd al Romaniei (din
Bucuresti), Muzeul de Arta Timisoara, Muzeul ,,Casa Muresenilor” din
Brasov etc. Unul dintre cele mai recente proiecte este expozitia ,,World
Unseen”, care a avut loc In perioada decembrie 2024 — aprilie 2025 la
Muzeul Antipa si apoi la Complexul National Muzeal ,,Moldova” (Palatul
Culturii) din lasi, in perioada aprilie-iulie 2025. Si atunci, dar sin prezent,
majoritatea initiativelor s-au adresat si se adreseaza persoanelor
cu dizabilitati locomotorii, de vedere sau de auz; In cadrul acestor
proiecte au fost instalate echipamente care faciliteazd accesul fizic (de
exemplu: lize pentru scarile interioare sau exterioare, covoare tactile
pentru deplasarea n siguranta a persoanelor nevdzatoare), au fost
create replici tactile, basoreliefuri, etichete si cataloage n Braille, filme
de prezentare in limba semnelor roméne (LSR) pentru persoanele cu
deficiente de auz, diferite ateliere sau tururi ghidate speciale, adresate
vizitatorilor cu dizabilitati de vaz sau de auz etc.

Tn ultimii ani existd tot mai multe preocupari la nivelul societatii
indreptate catre o alta categorie de persoane cu dizabilitati: persoanele
neurodiverse, cu diferite tulburdri de neurodezvoltare (dizabilitati
intelectuale/neurocognitive, cu deficiente de comunicare sau de atentie
etc.). Ce fel de activitati propun muzeele pentru acest tip de public?
Cum se raporteazd acestea la principiile importante ale studiilor despre
dizabilitate? Ne propunem sa gdsim raspunsuri la aceste fintrebari
analizand oferta Muzeului National de Istorie Naturala ,,Grigore Antipa”
din Bucuresti pentru publicul neurodivers.
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Metodologie

rticolul de fata face parte dintr-un demers de cercetare mai amplu

dedicat accesibilizarii patrimoniului din muzeele romanesti

pentru persoanele cu dizabilitati. In cele ce urmeazd vom analiza
programele oferite de Muzeul Antipa pentru publicul neurodivers prin
raportare la studiile despre dizabilitate si la solutiile oferite de mari
muzee din Europa si Statele Unite ale Americii. Adoptand perspectiva
interdisciplinard a studiilor culturale, metodologia noastra de lucru a
presupus: cercetarea literaturii de specialitate din domeniul studiilor
despre dizabilitate, precum si a unor texte din sfera medicald sau
juridica; identificarea unor principii si clarificarea unor termeni de
baza n discursul despre dizabilitate; analiza unor documente juridice
si non-juridice valabile Tn Romania; cercetarea rapoartelor oficiale ale
Muzeului Antipa si a materialelor de comunicare disponibile Tn mediul
online; asistarea la programe si discutii cu persoanele responsabile de
aceste activitati si cu participantii.

Parcurgerea literaturii de specialitate din domeniul studiilor despre
dizabilitate a presupus familiarizarea cu aspecte generale, teorii si
principii; acestea au fost completate de studierea unor texte dedicate
programelor pentru vizitatorii neurodiversi din muzee, dar si a ofertei
pentru aceastd categorie, postate pe site-urile unor muzee din spatiul
anglo-saxon. Necesitatea de a dezvolta programe pentru persoanele
cu dizabilitati de cdtre muzeele din Romania se intemeiaza nu doar pe
aspecte teoretice si exemple de bune practici din afara tarii, ci si pe
existenta unor legi si documente juridice, care stipuleaza includerea/
participarea acestei categorii la viata culturald; parcurgerea unor
astfel de documente ne-a permis sa observam racordarea la legislatia
internationala si la modelul cultural actual de raportare la dizabilitate.
Discutia despre termeni a fost extinsa de la planul juridic la cel medical,
pentru a clarifica notiuni si sintagme legate de neurodiversitate. Cateva
exemple de programe si produse pentru publicul neurodivers din
muzee europene si americane au completat abordarea teoretica si au
deschis drumul catre analiza ofertei Muzeului Antipa pentru aceasta
categorie de vizitatori. Tn acest scop am consultat: rapoartele anuale
si comunicdrile oficiale ale institutiei, disponibile pe site si pe pagina de
Facebook; materiale informative disponibile Tn presa online; site-ul si
postdrile pe Facebook ale Asociatiei Supereroi printre noi; de asemenea,
am asistat la programele analizate, am discutat cu participanti si
cu membri ai echipei muzeului. Analiza a presupus, pe de-o parte,
prezentarea informatiilor despre respectivele programe si produse, pe
de alta parte punctarea unor aspecte mentionate deja Tn expunerea
teoretica si o serie de observatii legate de respectarea catorva principii
ale studiilor despre dizabilitate. Concluziile sintetizeaza principalele
observatii si semnaleazd aspecte ce pot fi iImbunatatite.
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Aspecte teoretice

a. Domeniul studiilor despre dizabilitate

Aria interdisciplinara a studiilor despre dizabilitate (Disability Studies)
reuneste cercetdri din domeniul stiintelor umaniste si sociale si pune in
dezbatere acest concept din perspectiva sociald, culturala, politica. Aparute
n spatiul anglo-saxon Tn anii 1990, ele reflecta deopotriva activismul pentru
drepturile civile ale persoanelor cu dizabilitati si renuntarea la raportarea
prin modelul medical la dizabilitate, in favoarea unei viziuni incluzive,
de acceptare a diversitdtii si de implicare activa in societate. Accesul la
educatie si culturd constituie un factor esential pentru a asigura calitatea
vietii si participarea la proiectele comunitatii, astfel ca muzeelor le revine
sarcina de a facilita accesul persoanelor cu dizabilitati la patrimoniul pe
care il detin, de a pune la dispozitie continut adaptat unor cerinte specifice.
Mai recent, acest fapt este consemnat si in definitia din 2022 a ,,muzeului”,
care este, printre altele, ,,accesibil si incluziv, [...] sustine diversitatea si
sustenabilitatea’’; muzeul ar trebui sd devina un spatiu primitor si deschis
pentru toate tipurile de public, sa faciliteze accesul la patrimoniu pentru
toti cei interesati, sa aduca impreuna comunitati si experiente variate.

Utilizarea acestor termeni semnaleaza foarte clar legatura dintre domeniul
studiilor muzeale si cel al studiilor despre dizabilitate, iar literatura de
specialitate ne confirma acest lucru. Tn anii 2000 au inceput s3 fie publicate
volume colective ce reunesc studii, articole, prezentari ale unor proiecte
dedicate experientei de vizitare a muzeelor de cdtre persoanele cu diferite
dizabilitati si rolului pe care arta si cultura il au Tn vietile acestora.

Volumul ,,Rethinking Disability Representation in Museums and Galleries’>
prezintd rezultatele unui proiect amplu, derulat in noua muzee si galerii
din Marea Britanie: expozitii, programe educative si materiale special
create pentru persoanele cu dizabilitati; sunt discutate exemple concrete
de evenimente, activitdti, adresate publicului cu diferite deficiente,
menite totodatd sa creascd nivelul de constientizare in randul vizitatorilor
tipici. Muzeele si galeriile, ca spatii de expunere pentru proiecte artistice
contemporane legate de dizabilitate, sunt analizate alaturi de practici
artistice si aspecte teoretice in volumul ,,Contemporary Art and Disability
Studies”3; autorii abordeaza in mod interdisciplinar arta, cultura vizuala
si conceptele dizabilitatii si largesc orizontul dezbaterilor. Dinamica
accentuata a domeniului si deschiderea catre multiple zone ale stiintelor
umaniste si sociale sunt evidente si intr-un volum dedicat legaturilor dintre
studiile culturale si cele despre dizabilitate: ,,Culture — Theory - Disability:
Encounters between Disability Studies and Cultural Studies”%; textele

1 Definitia adoptata la Adunarea generald a ICOM, Praga, 2022, conform https://www.
muzee.org/sitev2/2022/08/25/0-noua-definitie-a-muzeelor/.

2 Dodd, Sandell, Jolly si Jones (2008).
3 Wexler si Derby (2019).

4 Waldschmidt, Berressem si Ingwersen (2017).
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prezintd tema dizabilitatii in conexiune cu domenii dintre cele mai diverse:
teorii critice ale reprezentdrii literare si culturale, cinematografie, stiinta,
tehnologie etc. Aici regdsim studiul dedicat conceptului de model cultural
al dizabilitatii de catre Anne Waldschmidt, In care este evidentiat rolul
culturii, al discursurilor, simbolurilor si practicilor culturale in felul in care
este construita si perceputa dizabilitatea.

O preocupare constantd a ultimelor decenii o reprezinta si studiile dedicate
accesului persoanelor neurodiverse la educatie si cultura in general si
relatiei acestora cu muzeele. Inc3 din 2010 regdsim articole referitoare la
programele pentru copii cu tulburare de spectru autist (TSA) in muzee,
cum ar fi cel al lui Elise A. Freed-Brown, A Different Mind: Developing
Museum Programs for Children with Autism®; autoarea analizeaza, pe de o
parte, provocarile pe care le intampina copiii cu autism care vin la muzee,
pe de alta parte programele propuse de unele muzee din New York, pentru
a face o serie de observatii si recomandari pentru activitatile organizate Tn
astfel de institutii. Chiara Di Lello, Tn Guggenheim for all: Museum education
for students on the spectrum¢, prezinta programele desfasurate la Muzeul
Guggenheim pentru elevi cu tulburari de spectru autist, bazate pe principiile
Universal Design for Learning, ceea ce le face sa fie flexibile, variate si
adaptate unor nevoi si modalitati diferite de interactiune cu patrimoniul.

Dupa 2020 apar tot mai multe cercetari legate de incluziunea publicului
neurodivers, fapt ce ne indica un interes constant si tot mai accentuat
fata de interactiunea acestei categorii cu patrimoniul din muzee, cu
produsele si programele oferite, sustinandu-se necesitatea deschiderii
institutiilor de culturd, in general, spre toate tipurile de vizitatori. Amintim
aici articolul lui Piper si James Hutson, ,,Neurodivergence and Inclusivity
in Cultural Institutions: A Review of Theories and Best Practices”’ si cel al
lui Ross Edelstein, ,,New Foundations: Principles for Disability-Inclusive
Museum Practice”®, precum si volumul recent dedicat acestui subiect de
catre James Hutson si Piper Hutson, ,,Inclusive Smart Museums: Engaging
Neurodiverse Audiences and Enhancing Cultural Heritage’®. Autorii
identifica o serie de provocaripe carele presupune vizitarea unuimuzeu de
catre persoanele neurodiverse, analizeaza programele propuse de muzee
pentru acest tip de public si fac o serie de recomandari pentru institutiile
care doresc sa ofere activitati destinate acestei categorii. Dintre acestea,
amintim: pregatirea vizitei la muzeu prin punerea la dispozitie a unor
materiale special concepute, care sa le permitd vizitatorilor sa cunoasca
mai bine spatiul inainte de a sosi si sa ofere indicatii in legdtura cu zonele
cu stimuli puternici din muzeu (sunete, lumini etc.); crearea unui mediu
linistit si prietenos, ferit de aglomeratie, zgomote sau lumini puternice;
programe cu o structura clard, predictibild, cu anuntarea si explicarea
fiecarei etape/activitati; organizarea unor grupuri mici, care sa-i includa

Freed-Brown (2010).

Di Lello (2015).

Hutson si Hutson (2022).
Edelstein (2022).
Hutson, Hutson (2024).
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pe insotitori; antrenarea Tn activitati variate, cu materiale tactile si in
formate diferite; amenajarea unor zone de relaxare, cu un numar redus
de stimuli; comunicarea in limbaj simplu si clar; pregatirea personalului
pentru interactiunea cu acest tip de public, atitudine atenta, prietenoasa
si flexibild; colaborarea cu comunitatile si/sau asociatiile persoanelor cu
dizabilitati pentru organizarea si imbunatatirea activitatilor propuse. De
asemenea, sunt prezentate si o serie de principii de care trebuie sa se tina
cont in pregatirea programelor pentru persoane cu dizabilitati in general:
implicarea lor in luarea deciziilor; incluziune pe tot parcursul vietii si
participarea la viata comunitatii; crearea unui spatiu sigur; flexibilitate si
posibilitate de alegere; materiale siinformatiiin formate diferite; abordare
integrata, care sa permita accesul fizic in cladire, precum si la continut si
experiente culturale; asumarea pe termen lung a accesibilizarii, la nivel
institutional, cu resurse dedicate si oferta constanta etc.

b. Referinte legislative

Pe langa aspectele teoretice dezbatute in zona studiilor culturale,
muzeologiei sau a studiilor despre dizabilitate, muzeele se supun si unor
prevederi legale care se refera la drepturile persoanelor cu dizabilitati.
Incepand cu anul 1999 si pana in prezent, Romania a emis si a ratificat
peste 20 de documente oficiale pe aceastd tema; este vorba despre legj,
hotdrari de guvern, strategii, tratate etc., actualizate constant, intr-un efort
de armonizare cu prevederile legislative din Uniunea Europeana.

Un document esential este Legea nr. 221 din 11 noiembrie 2010, prin care se
ratificd Conventia privind drepturile persoanelor cu dizabilitati, adoptata
la New York de Adunarea Generala a Organizatiei Natiunilor Unite la 13
decembrie 2006. Conventia este un act international cu 50 de articole,
cuprinzand definitii, principii, drepturi ale acestor persoane, dintre
care amintim: accesibilitatea, egalitatea de sanse, participarea activa in
procesele decizionale si in viata societatii, constientizarea si sensibilizarea
publicului asupra drepturilor persoanelor cu dizabilitati etc. Strategia
nationald privind drepturile persoanelor cu dizabilitdti,,O Romdnie echitabild”
2022-2027, adoptatd prin Hotdrdrea de Guvern nr. 490/2022, contine un set
de masuri referitoare la respectarea drepturilor persoanelor cu dizabilitati
si la cresterea calitatii vietii, asa cum sunt ele formulate tot in Conventia
ONU privind drepturile persoanelor cu dizabilitati. Strategia are ca obiectiv
general declarat ,,asigurarea participdrii depline si efective a persoanelor
cu dizabilitati, bazata pe libertatea de decizie, in toate domeniile vietii si
intr-un mediu accesibil si rezilient” (Capitolul VII). Tn Capitolul IX, ,,Directii
de actiune”, sectiunea 9.8, Participare politica si publicd, regdsim formulate
patru dimensiuni principale, printre care si implicarea in lumea culturala:
»Viata culturald trebuie sa Tncorporeze experientele persoanelor cu
dizabilitati, iar aceste persoane sa aiba acces si sd fie incurajate sa participe
la evenimentele si produsele culturale, atat din postura de consumatori,
cat si de producatori.”*

10 Strategia nationala privind drepturile persoanelor cu dizabilitati ,,0 Romanie
echitabild”, 2022-2027, p. 39.
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O lege extrem de importanta este Legea nr. 448 din 6 decembrie 2006
privind protectia si promovarea drepturilor persoanelor cu handicap, care
reglementeaza principalele aspecte referitoare la drepturile si obligatiile
persoanelor cu dizabilitati din Romania, printre care si accesul la cultura™.
Sunt definiti termeni importanti, ca de exemplu accesibilitatea; aceasta
este ,,ansamblul de masuri si lucrdri de adaptare a mediului fizic, precum si
a mediului informational si comunicational conform nevoilor persoanelor
cu handicap, factor esential de exercitare a drepturilor si de indeplinire
a obligatiilor persoanelor cu handicap 1n societate””. De asemenea, este
mentionat principiul incluziunii, care presupune respectarea drepturilor
tuturor cetdtenilor de a fi tratati in mod egal, fara niciun tip de discriminari,
si de a participa la viata societatii, inclusiv pe plan cultural. Legea indica
o serie de adaptdri pe care institutiile Statului trebuie sa le realizeze
pentru a facilita accesul persoanelor cu dizabilitati in diferite tipuri de
cladiri sau la obiective de patrimoniu, turistice etc. si se refera explicit
la principiul ,,adaptarii societatii la persoana cu handicap” (articolul 3,
litera h), la ,integrarea si incluziunea” (articolul 3, litera p), la dreptul de
,petrecere a timpului liber, acces la cultura, sport, turism” (articolul 6,
litera f). In sectiunea a IV-a, ,,Culturd, sport, turism”, articolul 21 instituie
pentru autoritatile administratiei publice obligatia de a facilita ,,accesul
persoanelor cu handicap la valorile culturii, la obiectivele de patrimoniu,
turistice, sportive si de petrecere a timpului liber”, de a sprijini participarea
acestora ,,la manifestdri culturale, sportive si turistice” (litera a) si de a
organiza astfel de activitati. Sunt enumerate® o serie de masuri specifice
prin care sa se asigure accesul persoanelor cu dizabilitati.

Prevederile reflectd racordarea la legislatia europeana si adoptarea
modelului social al dizabilitatii, in care societatea se transforma, devine
mai incluzivd, eliminand barierele ridicate anterior, care excludeau si
discriminau persoanele cu deficiente. Remarcam preocuparea pentru
accesul fizic in institutiile de culturd, pentru orientarea si deplasarea in
sigurantd Tn cladire, fara mentiuni referitoare la facilitarea informatiei

11 Consideram necesara o revizuire a terminologiei si inlocuirea termenului,,handicap”
cu ,,dizabilitate”, utilizat pe plan international.

12 Conform Legii nr. 448/2006 (republicatd) privind protectia si promovarea drepturilor
persoanelor cu handicap, art. 5, alin. 2, document disponibil la https://legislatie.just.
ro/Public/DetaliiDocument/77815, accesat pe data de 12.06.2024.

13 Articolul 21, litera e) din Legea nr. 448 din 6 decembrie 2006 privind protectia
si promovarea drepturilor persoanelor cu handicap stipuleazd cd autoritatile
administratiei publice trebuie ,sa asigure, atat in interiorul clddirilor aferente
obiectivelor de patrimoniu, turistice, sportive si de petrecere a timpului liber, cat
si In zonele exterioare aferente acestora, adaptarile specifice tipurilor de handicap,
fard ca enumerarea sd fie limitativa, dupa cum urmeaza: (i) pentru persoanele
cu handicap locomotor si cu mobilitate redusa: rampe si/sau, dupa caz, sisteme
electronice ori automatizate de acces, elevatoare sau lifturi; (ii) pentru persoanele
cu handicap vizual sau cu dificultdti de vedere, inclusiv cu surdocecitate: sisteme
acustice de ghidaj si harti tactile; (iii) pentru persoanele cu handicap auditiv: sisteme
de avertizare vizuald si amplificatoare electronice de sunet pentru protezele
auditive; (iv) pentru persoanele cu handicap mintal si psihic: sisteme de ghidaj in
limbaj usor de citit”".
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despre patrimoniu; exista insa precizarea ca enumerarea nu este limitativa.
Pentru muzee, simpla insiruire de dotdri necesare, fara explicatii, fara
desemnarea unor organisme responsabile cu implementarea acestora, nu
este suficientd; fiecare institutie are nevoie de configurarea unor solutii
adaptate, de consiliere, de colaborare cu specialisti sau organizatii pe
care cadrul legal nu le identifica. Tot o mdsura de facilitare a accesului fizic
sunt si articolele referitoare la reduceri si gratuitati pentru persoanele cu
dizabilitati si insotitori.

c. Terminologie

Ne propunem sa clarificam Tn cele ce urmeaza diferiti termeni utilizati in
discutia despre dizabilitate. Tot mai des regasim termenul inclusivity tradus
ca inclusivitate, care se refera la promovarea unei atitudini de acceptare,
toleranta, aplicarea unui tratament egal si echitabil; este derivat din
legislatia internationala privind drepturile omului si ale persoanelor cu
dizabilitati.

n anii 2000 a inceput sa fie utilizat conceptul de ,,diversitate” pentru a
exprima varietatea modalitatilor de expresie culturala®, strans legata de
drepturile si libertatile fundamentale ale omului, cu impact pozitiv asupra
dezvoltdrii culturii, artelor si a societatii in ansamblu. Treptat, termenul
a fnglobat semnificatii noi, precum recunoasterea deosebirilor dintre
oameni prin raportarea la diverse aspecte (gen, religie, abilitati fizice si
intelectuale, orientare sexuald, etnie, opinii politice etc.); este asociat
cu eforturile de combatere a discrimindrii, a prejudecatilor si de intarire
a coeziunii sociale. Sub aceasta umbreld a diversitatii regdsim mai multe
categorii marginalizate, printre care si persoanele cu dizabilitati.

La mijlocul anilor ’90, termeni precum ,,neurodiversitate”, ,,diversitate
neurologica”, ,,pluralism neurologic” incep sa fie folositi de catre
persoanele cu tulburari de spectru autist din Statele Unite ale Americii, T
mediul online, pe forumuri si conversatii via e-mail. Kassiane Asasumasu,
Judy Singer, Harvey Blume sunt doar cativa dintre activistii pentru drepturi
civile care au utilizat si au facut tot mai cunoscut acest concept, dezvoltat
in mod colectiv”. In esentd, el se refera la varietatea in functionarea si

14 Referintele la inclusive societies/education/communities sunt extrem de numeroase
n legislatia internationald; mai multe informatii se afla pe site-ul Consiliului Europei,
la https://[www.coe.int/en/web/inclusion-and-antidiscrimination/division-home,
accesat pe data de 12.06.2024.

15 A se vedea in acest sens textul Conventiei ONU din 20 octombrie 2005 asupra
protectiei si promovarii diversitatii expresiilor culturale, disponibil la https://
legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/72999, accesat la data de 13.06.2024.

16 A se consulta Intercultural glosarry, publicat pe site-ul Consiliului Europei si
disponibil la https://rm.coe.int/intercultural-glossary/1680a836f2, accesat pe data de
13.06.2024.

17 A se vedea in acest sens articolul ,,The neurodiversity concept was developed
collectively: An overdue correction on the origins of neurodiversity theory”. Autism,
28(6), de Botha, M., Chapman, R., Giwa Onaiwu, M., Kapp, S. K., Stannard Ashley, A.,
& Walker, N. (2024).
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dezvoltarea neurologicd umana; aceasta diversitate este naturalg, la fel
ca aceea tipica (,,normald”)®. In 1999, Judy Singer folosea notiunea de
,yneurodiversitate” pentru a sublinia ca variatiile In modul de functionare
a crejerului nu trebuie privite ca anomalii sau deficiente, ci ca manifestari
firesti ale diversitatii umane, asemenea diferentelor culturale sau biologice.
Ulterior, Nick Walker* a dezvoltat si a nuantat conceptul, definind
neurodiversitatea drept ansamblul diversitatilor neurologice prezente
fntr-o comunitate. Totodata, el a introdus termenii ,neurodivergent”
— referitor la o persoand a carei functionare neurologica se abate de la
normele sociale dominante - si ,,neurotipic” — desemnand o persoand ale
carei tipare neurologice se Tnscriu in aceste norme.

Dincolo de dezbateri teoretice si de frecventa utilizarii, ,,neurodiversitatea”
nu este un termen medical si nici nu il regasim in legislatia romaneasca.
Mai mult, Tn viata de zi cu zi ne intalnim cu alte expresii: ,,dizabilitati
intelectuale”, ,,dizabilitati neurocognitive”, ,,nevoi speciale”, ,,dificultati
de nvdtare”, ,,cerinte educationale speciale” etc. Dar tocmai aceasta
varietate de termeni si de aspecte enuntate reflecta complexitatea
subiectului si dificultatea de a gdsi un numitor comun; in acest fel se explica
popularitatea crescuta a ,,neurodiversitatii”’, mai ales in contextul in care
conceptul a aparut intr-una din comunitatile vizate.

In incercarea de a defini cat mai clar categoriile aflate in discutie, am
recurs la literatura medicald si juridica de referintd care se aplica in tara
noastra; este vorba despre ,International Classification of Diseases”
(ICD-11)>, ,,Manual de diagnostic si clasificare statistica a tulburdrilor
mintale” (DSM-5)%, ,,Clasificarea internationald a functiondrii, dizabilitatii
si sdnatatii: versiunea pentru copii si tineri” (CIF-CT) si ,,Criterii si norme
de diagnostic clinic, diagnostic functional si de evaluare a capacitatii de
muncd pe baza carora se faceincadrareain gradele |, I silll de invaliditate
din 13 februarie 2025”4,

Conform ICD-11,,,tulburdrile mintale, de comportament si de neurodezvoltare
sunt sindroame caracterizate printr-o perturbare semnificativa din punct

18 Exista o bogata literaturd de specialitate n acest domeniu; amintim aici: Jaarsma,
Pier, Welin, Stellan (2011). ,,Autism as a natural human variation: reflections on the
claims of the neurodiversity movement”. Health Care Analysis 20, 20-30 (2012).
https://doi.org/10.1007/s10728-011-0169-9; Kapp, S. (ed.). 2020. Autistic community
and the neurodiversity movement: stories from the frontline, Singapore: Springer
Nature. https://doi.org/10.1007/978-981-13-8437-0; Leadbitter K, Buckle KL, Ellis C,
Dekker M. ,,Autistic self-advocacy and the neurodiversity movement: implications
for autism early intervention research and practice”. Frontiers in Psychology. Volume
12 (2021). https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.635690

19 Singer (1999), p- 59-67.
20 Walker (2014).
21 World Health Organization (WHO), 2019/2021.

22 Traducere publicatd in limba romana cu acordul American Psychiatric Association,
Editura Medicala Callisto, 2016.

23 Organizatia Mondiald a Sanatatii, 2007.
24 Monitorul Oficial nr. 134 bis din 14 februarie 2025.

93



Muzeul Antipa si accesibilizarea patrimoniului pentru publicul neurodivers

94

de vedere clinic In cognitia, reglarea emotionald sau comportamentul unui
individ, care reflecta o disfunctie In procesele psihologice, biologice sau de
dezvoltare care stau la baza functionarii mintale si comportamentale”>.
Constatam, asadar, o gama larga de perturbari sau disfunctii, ce pot
determina manifestari diverse, pe planuri diferite. In aceastd clasa intra
zeci de categorii si subcategorii de tulburari: tulburari de neurodezvoltare,
schizofrenie si tulburdri psihotice primare, tulburdri legate de anxietate
sau frica, tulburdri obsesiv-compulsive sau conexe, tulburdri de alimentatie
s.a.m.d. In literatura medical, diferenta dintre pacientii adulti si cei minori
este foarte importantd, aspect care duce si la clasificdri diferite pentru cele
doua grupe de varstd; nu vom detalia insa aceste aspecte, scopul sectiunii de
fata fiind doar de familiarizare cu o serie de termeni de baza.

Ne-am oprit asupra tulburarilor de neurodezvoltare care, conform DSM-5,
reprezintd ,,un grup de afectiuni cu debut in perioada de dezvoltare. in mod
tipic, aceste afectiuni se manifesta devreme in cursul vietii, deseorinainte de
intrarea la scoald, si se caracterizeaza prin deficite de dezvoltare care produc
afectdri functionale in sfera personald, sociald, scolara sau profesionala.
Gama deficitelor de dezvoltare variaza de la limitari foarte specifice privind
fnvatarea sau controlul functiilor executive, la afectdri generale privind
abilitatile sociale ori inteligenta”®. Tn acest grup de afectiuni regdsim:
dizabilitatea intelectuald (tulburarea de dezvoltare intelectuald), tulburdri de
comunicare (de limbaj, de pronuntie etc.), tulburarea de spectru autist (TSA),
tulburari de neurodezvoltare prin deficit de atentie, dezorganizare si/sau
hiperactivitate-impulsivitate (ADHD), tulburari motorii de neurodezvoltare
(miscari stereotipe, ticuri motorii si verbale etc.), tulburarea specifica de
fnvatare etc. De obicei, tulburdrile de neurodezvoltare nu sunt solitare, ci se
pot identifica doua sau mai multe la aceeasi persoand, fapt ce contribuie la o
mare diversitate de cazuri, cu particularitati bine definite.

In ceea ce priveste legislatia in vigoare, aceasta face apel la lucrarile de
referinta deja citate. ,,Criteriile si normele de diagnostic clinic [...]” ofera o
imagine de sintezd asupra clasificarilor medicale si a gradelor de severitate,
a capacitatii de functionare, precum si o corelare intre tipul de deficienta
functionala si gradul de invaliditate.

Nu ne-am propus sa realizam o cercetare amdnuntita a diferitelor tulburari
de neurodezvoltare; chiar si o rapidd trecere in revistd pune in evidenta
complexitatea si varietatea acestor manifestari, cu afectari sau deficite in
grade variabile ale functionarii mintale, comportamentale etc. in mod concret,
aceste tulburari pot avea manifestari extrem de diverse: agitatie, perioade
scurte de concentrare, dificultati de a intelege sau de a comunica, miscdri sau

25 lata definitia completd in limba engleza: ,,Mental, behavioural and neurodevelopmental
disorders are syndromes characterised by clinically significant disturbance in an
individual’s cognition, emotional regulation, or behaviour that reflects a dysfunction
in the psychological, biological, or developmental processes that underlie mental and
behavioural functioning. These disturbances are usually associated with distress or
impairment in personal, family, social, educational, occupational, or other important
areas of functioning”, ICD -11, https:/ficd.who.int/browse/2025-01/mms/en#334423054.

26 DSM-5,2016, p. 31.
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sunete repetitive etc.; factori externi (aglomeratie, zgomote, lumini puternice
sau intuneric), diverse emotii sau interactiuni pot accentua sau declansa unele
manifestari, Ingreunand astfel realizarea unor activitdti, printre care si cea de
a vizita un muzeu, de a asista la un spectacol de teatru sau de film etc. Din
perspectiva institutiilor de culturd, definirea unui astfel de public reprezinta
o adevdratd provocare prin multitudinea de conditii si de manifestari, ce nu
permit o abordare unitard, necesitand multa flexibilitate si nuantare dela caz la
caz. Acest fapt explicd existentain practicd a unor denumiri precum,,dizabilitati
intelectuale”, ,,dizabilitati neurocognitive”, ,,dificultdti de invatare” si altele,
referitoare la aceastd categorie de vizitatori. Vom folosi in acest articol cu
precadere termenii ,,neurodiversitate” si ,,neurodivers”, fara sa-i excludem pe
cei utilizati In documentele oficiale sau alte comunicari publice.

Programe si produse pentru publicul neurodivers
in muzee europene si americane

om prezenta pe scurt, In cele ce urmeaza, cateva exemple de

programe si produse oferite publicului neurodivers de muzee din

Europa si Statele Unite, care urmaresc satisfacerea unor nevoi prin
crearea unui cadru potrivit cerintelor de vizitare ale acestui tip de public.

Anxietatea produsd de un loc necunoscut, expunerea la stimuli senzoriali
multipli si diferiti reprezinta provocari dificile; un element de mare ajutor
pentru a depdsi aceste obstacole este rucsacul senzorial, cu un continut variat,
de la obiecte care faciliteazd comunicarea unor emotii sau nevoi, la obiecte
care atenueaza intensitatea unor stimuli (ochelari de soare, casti antifonice)
si jucdrii senzoriale cu rol de calmare. Ideea de ,,rucsac senzorial” sau de
,,Kit senzorial” este desprinsa din terapia ocupationald si interventiile pentru
tulburari de procesare senzoriald; in anii’90, astfel de truse erau folosite in SUA
si In vestul Europei pentru copiii cu tulburdri de neurodezvoltare din diferite
centre si scoli; treptat, in deceniile urmatoare au devenit tot mai raspandite
in spatii publice precum aeroporturi, cabinete medicale si chiar in muzee; in
2018, History Miami Museum? a lansat un rucsac senzorial pentru copiii cu
tulburdri de neurodezvoltare; anterior, in 2015, Victoria & Albert Museum?®
crease un rucsac asemandtor, dedicat nsa copiilor cu deficiente de vedere.
Astdzi se regdseste tot mai des in muzee dintre cele mai diferite: The Museum
of Modern Art (MOMA)» — New York, Children Museum — Pittsburgh® etc.

27 Vezi site-ul History Miami Museum. ,,It’s all in the Bag! New Sensory Backpacks
at History Miami Museum Help Make Museum Experience one for Visitors of All
Abilities”. 2018. https://historymiami.org/its-all-in-the-bag-new-sensory-backpacks-at-
historymiami-museum-help-make-museum-experience-one-for-visitors-of-all-abilities/

28 Vezi site-ul Disability Collaborative Network. ,,Sensory Backpacks at the V&A with
Abigail Hirsch ~ Claire Madge, V&A”. 2016. https://www.musedcn.org.uk/2016/07/26/
sensory-backpacks-at-the-va-with-abigail-hirsch-claire-madge-va/

29 Vezisite-ul The Museum of Modern Art New York (MOMA), https://www.moma.org/
visit/accessibility/

30 Vezisite-ul Children Museum Pittsburgh, https://pittsburghkids.org/visit-2/plan-your-
visit/accessibility/
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Cunoscute sub denumiri diferite, ,,Morning at the Museum”’, ,,Quiet Hours”,
,,Relaxed Hours”, ,,orele linistite” sunt solutia gasita de multe muzee, mai
ales de cele foarte aglomerate, pentru a oferi publicului neurodivers ocazia
de a descoperi in tihna colectiile permanente sau expozitille temporare.
Muzeele Smithsonian3, Tate (Liverpool)??, Tate Modern33, British Museum3*
sunt doar cateva exemple de institutii care au reusit sd gaseasca formule
potrivite pentru cerintele acestui tip de vizitatori; intervalele orare
variazd, se organizeaza in sedii diferite, cu sau fard inscriere prealabild
etc.; importante rdman prezenta lor constantd in oferta si comunicarea
datelor necesare in avans. Primele astfel de programe au apdrut in anii
2010; exemple notabile ne ofera Science Museum din Londra, care a
nceput sa organizeze inca din 2013 vizite matinale, ,,Early Birds”3, pentru
familii cu persoane cu tulburari de procesare senzoriala si/sau TSA, London
Transport Museum, n 2014, cu ,,Early Morning Explorers”3®, iar in 2016,
Natural History Museum cu proiectul ,,Dawnosaurs”.

Multe dintre aceste muzee au inceput sa ofere in cadrul intervalelor speciale
pentru vizita si o serie de activitati, mai ales pentru copiii cu TSA, astfel cd putem
vorbi si de programe pentru public neurodivers. In articolele mentionate,
autoarele Elise A. Freed-Brown si Chiara Di Lello prezinta provocarile
intdmpinate de copiii cu TSA care vin la muzeu, precum si programele propuse
de unele muzee; ele recomanda ca programele sd aibd o structura si o rutina
foarte clare, un numar redus de participanti si sa se desfasoare intr-un mediu
cu cat mai putini factori perturbatori; de asemenea, este nevoie de materiale
variate, care sa permita explorarea tactila, senzoriald, precum si libertate si
flexibilitate 1n realizarea activitatilor de catre participanti.

Dezvoltate in conexiune cu ,orele linistite” sunt si ,,hdrtile senzoriale”,
care prezintd zonele cu factori posibil perturbatori, zonele de relaxare
(oaze de liniste, amenajate pe traseele de vizitare, pentru a permite odihna
sau evitarea suprastimuldrii senzoriale), precum si amplasarea unor zone
de interes (magazin, cafenea, toalete etc.). Aceste materiale (prezente la
majoritatea muzeelor deja mentionate) au rolul de a pregati vizita in avans

31 Vezi site-ul The Smithsonian Institution, https://access.si.edu/program/morning-
museum

32 Vezi site-ul muzeului Tate Liverpool, https://www.tate.org.uk/whats-on/tate-
liverpool/quiet-hour

33 Vezi site-ul muzeului Tate Modern, https://www.tate.org.uk/whats-on/tate-modern/
yoko-ono/relaxed-hours-yoko-ono

34 Vezi site-ul Autism in Museums. Access for All. Wilson, H. ,,Early Morning Explorers
at the British Museum, April 2020”, https://www.autisminmuseums.com/early-
morning-explorers-at-the-british-museum-april-2020/

35 Vezi site-ul Science Museum Group. Slater, F. ,,Celebrating over a Decade of Early
Birds”. 2025. https://blog.sciencemuseumgroup.org.uk/celebrating-over-a-decade-
of-early-birds/

36 Vezisite-ul Autism in Museums. Access for All. O’Neill-Winbow, S. ,,Early and Evening
Explorers at London Transport Museum”. 2019. https://www.autisminmuseums.
com/early-and-evening-explorers-at-london-transport-museum/

37 Vezi site-ul The Lord Leonard and Lady Estelle Wolfson Foundation. ,,Dawnosaurs
2.0 - building on success”. https://lordandladywolfson.org.uk/dawnosaurs-2-0/
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(daca sunt disponibile online) sau de a sprijini alegerea unui anumit traseu
ori zona de vizitare la fata locului, in functie de nevoile momentului.

Astdzi, la mai bine de 10 ani distanta fata de primele programe adresate
publicului neurodivers, tot mai multe muzee din intreaga lume fac eforturi
pentru a crea un context adaptat nevoilor acestor vizitatori; le sunt alaturi
asociatii, fundatii, reprezentanti ai beneficiarilor si exemplele incurajatoare ale
altor institutii, care au pornit de la proiecte-pilot, de mici dimensiuni, pe care
ulterior le-au adaptat si dezvoltat in formate ce se regasesc in oferta curenta.

Programe si produse pentru publicul
neurodivers la Muzeul Antipa

uzeul Antipa din Bucuresti reprezinta cu siguranta un reper in

ceea ce priveste accesibilizarea pentru publicul cu dizabilitati

din Romania. De-a lungul timpului, institutia a dezvoltat diferite
proiecte dedicate vizitatorilor cu dizabilitati locomotorii, de vdaz, de auz, ca
de exemplu: ,,Lumea vazuta de noi” (aprilie-decembrie 2003), ,,Simte Arta”
(perioada 2011-2012), ,,Muzeul Tuturor” (2012), ,,Vizite senzoriale - Sensory
Visits” (2012-2013); astfel, au fost realizate produse si programe prin care
muzeul si patrimoniul au devenit tot mai accesibile si mai atractive pentru
aceste categorii.

Publicul neurodivers - cu ,,dizabilitati intelectuale”, ,,dizabilitati neurocognitive”,
,nevoi speciale”, ,,dificultati de invdtare”, ,,cerinte educationale speciale” —
nu a beneficiat de proiecte dedicate pana in 2021, cdnd Muzeul Antipa a initiat
o colaborare cu Asociatia Supereroi printre noi%; acest ONG promoveaza
incluziunea sociala a persoanelor cu dizabilitati prin participarea la viata culturalg,
la diferite evenimente si activitdti, cu o atentie aparte asupra persoanelor
neurodiverse. Datorita acestei colaborari, au rezultat materiale pentru mediul
online, activitdti de formare a personalului, produse si servicii?® pentru aceasta
categorie de public.

Un prim pas l-a constituit realizarea unei sectiuni pe website-ul muzeului,
pagina Muzeul Incluziv, lansata*® in noiembrie 2021. Pagina web a fost
configurata fntr-un mod usor de accesat si utilizat; ofera informatii despre
facilitatile de acces si produsele disponibile in cadrul muzeului pentru
persoanele cu diferite deficiente, grupate pe categoriisifolosind pictograme
specifice. Tn anul urmétor a fost realizatd o poveste sociald, disponibila pe
pagina Muzeul Incluziv¥, care le explica persoanelor neurodiverse la ce sa se
astepte atunci cand vor vizita muzeul - de la informatii de baza referitoare
la patrimoniu si istoricul institutiei, la informatii practice legate de acces,

38 Mai multe informatii despre asociatie: https://supereroiprintrenoi.ro/servicii/

39 Raportul asociatiei pentru perioada 2021-2022 disponibil aici: https://supereroiprintrenoi.
ro/wp-content/uploads/2024/04/raport-2021-2022-2_compressed.pdf

40 Anuntul disponibil pe site-ul Muzeului Antipa: https://antipa.ro/comunicatedepresa/
muzeul-national-de-istorie-naturala-grigore-antipa-in-parteneriat-cu-asociatia-
supereroi-printre-noi-lanseaza-muzeul-incluziv/

41 Pagina disponibild la: https://antipa.ro/muzeul-incluziv/
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orientare, colectii expuse, reguli
de vizitare, prezenta unor factori
posibil perturbatori (sunete de
alarm3, intuneric etc.); de asemenea,
,,Ghidul dioramelor posibil deranjante
pentru unii  dintre vizitatori”
prezintd si explica unele diorame
care ar putea induce o stare de
disconfort persoanelor cu tulburdri
de neurodezvoltare. Crearea paginii
Muzeul Incluziv, a povestii sociale si a
,,Ghidului dioramelor...” reprezinta
etape necesare pentru pregatirea
vizitei la muzeu pentru persoanele
neurodiverse, asa cum recomandau
autori precum P. Hutson, J. Hutson,
R. Edelstein in lucrarile mentionate;
este vorba despre materiale
care permit o bund organizare
a vizitei, cunoasterea spatiului,
eventual evitarea unor zone cu
stimuli puternici sau cu potential
perturbator; aceastd pregatire a vizitei are loc prin discutii si consultarea
materialelor disponibile online; ea contribuie la diminuarea anxietatii legate
de vizitarea unui spatiu nou si la evitarea unor situatii neplacute, oferind o
senzatie de predictibilitate si premisele unei experiente pozitive.

Fig. 1. Kitul senzorial de la Muzeul
Antipa.
Sursa: site-ul Muzeului Antipa

Asociatia Supereroi printre noi a sustinut patru sesiuni de formare a
personalului, cu scopul de a-l pregati pentru interactiunea cu vizitatorii cu
dizabilitati in general, de care au beneficiat circa 100 de persoane: angajati
de la supraveghere, receptie, muzeografi, cercetatori, personalul de la
Relatii publice, muzeografi ai sectiei Educatie, colaboratori care sustineau
ateliere in muzeu. in cadrul acestor sesiuni, cu durata de aproximativ 90 de
minute, au fost oferite explicatii, recomandari si au fost discutate situatii
concrete, dificultati intampinate. In literatura de specialitate se subliniaza
faptul ca angajatii trebuie sa stie cum sa interactioneze cu persoane cu
diferite tipuri de dizabilitati si cum sd le ofere informatiile de care au nevoie;
ei au un rol esential in instalarea unei atmosfere relaxate, in care vizitatorii
se simt bineveniti si in siguranta.

Din punctul de vedere al raportarii la patrimoniu, asociatia a oferit
consultanta pentru accesibilizarea expozitiei de fluturi exotici vii; sera,
amplasatd in gradina muzeului, a fost prevdzuta cu o zond cu geamuri
care sa permita observarea fluturilor si din exterior, pentru vizitatorii
neurodiversi (si nu numai) care doreau sd evite contactul direct cu acestia.
De asemenea, asociatia a realizat 15 kituri senzoriale si a initiat programele
»Ora linistita” si ,,Descopera”, adresate vizitatorilor cu tulburari de
neurodezvoltare si senzoriale.

Kitul senzorial propus pentru Muzeul Antipa este realizat dupa modelul
rucsacului senzorial prezent in muzee din strainatate, la care ne-am
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Fig. 2. Participanti la ,,Ora linistitd” in serd, observand fluturii din exterior.
Sursa: pagina de Facebook a Asociatiei Supereroi printre noi, postare din 17 august 2021.

referit deja, si este un instrument util pentru a tine sub control stimulii
ambientali (zgomote sau lumind), anumite manifestdri (de exemplu
gesturi, miscdri, sunete repetitive) sau senzatii. Kitul contine casti
antifonice, cateva jucarii cu texturi diverse avand rol de linistire, un carnet
cu stickere pentru a exprima mai usor diferite nevoi sau emotii. Poate fi
solicitat gratuit si apoi returnat personalului de la receptie. in Romania,
n afard de Muzeul Antipa, regdsim acest tip de kit si in alte muzee®, care
I-au realizat in cadrul unor proiecte.

Programul ,,Ora linistita” a debutat la Muzeul Antipa cu expozitia de
fluturi exotici®®. Pentru primele doua vizite (pe 9 si 23 august 2021) au
fost alese zile de luni, cdnd muzeul este inchis pentru public. In acest fel,
persoanele neurodiverse, alaturi de insotitori, au avut la dispozitie cate o
ora pentru a vizita sera, fara agitatia si aglomeratia din timpul programului
obisnuit pentru public. Participarea a fost gratuita, pe baza completarii
unui formular de Tnscriere online. Regdsim aici solutia tip ,,Quiet Hours”,
,,Relaxed Hours”, ,,Morning at the Museum”, aplicatd de muzee cunoscute
din spatiul anglo-saxon, la care ne-am referit anterior. Ea pune la dispozitia
vizitatorilor un mediu linistit si prietenos, ferit de aglomeratie si de posibili
factori perturbatori, care incurajeaza explorarea in tihnd, in compania
familiei sau a prietenilor.

42 LaMuzeul Geologic National a fost dezvoltat de cdtre Asociatia Help Autism in cadrul
proiectului ,,Exploram impreuna la muzeu”; la Muzeul National al Hartilor si Cartii
Vechi din Bucuresti exista un kit senzorial realizat pentru publicul neurodivers tot de
catre Asociatia Supereroi printre noi; la Palatul Culturii din lasi existd, de asemenea,
un kit senzorial realizat in cadrul unui proiect mai amplu, ,,A.A.C.cessible Culture:
museums for everyone developing the Alternative Augmentative Communication
Tools” (AACC); nu dispunem inca de informatii relevante legate de utilizarea lor in
regim permanent.

43 ,,Oralinistita”, https://antipa.ro/product/ora-linistita/, accesat 10 martie 2025.
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Fig. 3. Participantii la atelierul Fig. 4. Explicatii despre fluturi
,,Descoperd fluturii exotici” lucrand in timpul atelierului ,,Descopera
in curtea muzeului. fluturii exotici”.
Sursa foto: pagina de Facebook a Sursa foto: pagina de Facebook a
Muzeului Antipa, postare din Asociatiei Supereroi printre noi, postare
11 august 2021. din 14 septembrie 2021.

Tn aceeasi perioads, pe 11 si 25 august, au fost organizate si primele ateliere
pentru copii cu cerinte educationale speciale, de toate varstele, precum
si pentru prietenii lor, intitulate ,,Descoperd fluturii exotici”4. Aceste
activitati gratuite (pe baza de inscriere) au fost organizate in aer liber, in
curtea muzeului; in cadrul acestor ateliere, copiii vizitau sera sau priveau din
exterior, primeau explicatii despre fluturi, faceau observatii la microscop,
explorau tactil replici si diferite obiecte si participau la activitati creative,
intercalate cu perioade de miscare, cu auditii muzicale sau cu lectura unei
povesti. Toate activitatile ofereau modalitati variate de a descoperi lucruri
interesante despre fluturi, despre ciclul de viata si mediul in care traiesc,
despre hrana lor etc. O serie de aspecte diferentiaza acest gen de program
de unul adresat copiilor tipici, dintre care amintim: sunt oferite mai putine
informatii; sunt explicate mai multe notiuni, in functie de cunostintele
participantilor; se comunica in mod constant toate etapele si activitatile
care urmeaza a fi desfdsurate; aceleasi informatii sunt repetate sau
verificate prin diferite activitati; nu exista variante ale programului pentru
diferite categorii de varsta sau nivel de scolarizare; insotitorii au un rol activ
n toate activitatile.

44 Descopera fluturii exotici. Atelier pentru copiii cu cerinte educationale speciale si
prietenii lor. https://antipa.ro/product/descopera-fluturii-exotici/#:~:text=Pornind%20
de%20la%20expozi%C8%9Bia%20de,ce%20va%20fi%20anun%C8%9Bat%C4%83%20ulterior,
accesat 10 martie 2025.


https://antipa.ro/product/descopera-fluturii-exotici/#:~:text=Pornind%20de%20la%20expozi%C8%9Bia%20de,ce%20va%20fi%20anun%C8%9Bat%C4%83%20ulterior
https://antipa.ro/product/descopera-fluturii-exotici/#:~:text=Pornind%20de%20la%20expozi%C8%9Bia%20de,ce%20va%20fi%20anun%C8%9Bat%C4%83%20ulterior
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Atat ,,Ora linistita”, cat si atelierele
pentru persoane neurodiverse s-au
bucurat de succes, astfel ca au fost
reluate in luna septembrie, fnainte
de finchiderea expozitiei. Conform
Raportului de activitate al muzeului
pe anul 2021, la cele 3 vizite in serd in
cadrul ,,Orei linistite” au participat 82
de persoane neurodiverse siinsotitori,
iar la cele 3 ateliere, 64 de persoane.
Din decembrie 2021, programul
a fost adaptat pentru expunerea
permanenta®* si a intrat n oferta
curenta a muzeului. Personalul sectiei
Educatie a fost implicat Tn realizarea
atelierelor ,,Descoperd”, iar din 2022
acestea sunt sustinute de angajatii
muzeului. Am sintetizat n tabelele
de mai jos evolutia acestor vizite si
ateliere n perioada 20212024, pe

Fig. 5. Materiale pregdtite pentru
atelierul ,,Descoperd fluturii exotici”.

Sursa foto: pagina de Facebook a . -
Asociatiei Supereroi printre noi, postare ~ baza rapoartelor oficiale ale Muzeului

din 14 septembrie 2021. Antipa, disponibile pe site-ul institutiei.

Tabelul 1. ,,0Ora linistita” / ,,Orele linistite” in muzeu
An 2021 2022 2023 2024
Nr. activitati 1 18 23 24
Nr. participanti 6 846 774 726
Tabelul 2. ,,0ra linistita” in sera de fluturi
An 2021 2022 2023 2024
Nr. activitati 3 5 6 6
Nr. participanti 82 223 365 144

3

Tabelul 3. Atelierele ,,Descopera
cu cerinte educationale speciale)

pentru public neurodivers (copii si tineri

An 2021 2022 2023 2024
Nr. activitati 3 16 41 25
Nr. participanti 64 245 445 380

45 Vezi https://antipa.ro/product/orele-linistite/
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Fig. 6. Vizitatori in galerie in timpul Fig. 7. Activitdti In galeria
,,Orelor linistite”, julie 2022. permanentd in timpul unui atelier
Sursa: pagina de Facebook a Muzeului ”Descoperd”_
Antipa, postare din 19 iulie 2022. Sursa: pagina de Facebook a Asociatiei

Help the People, postare din
2 decembrie 2024.

Observam ca, dupa debutul acestor activitati in 2021, in anul urmator
putem vorbi de o crestere surprinzatoare, cu zeci de evenimente si sute de
participanti. Acest fapt se explicd printr-o serie de mdsuri inspirate luate de
conducerea muzeului. Ne referim aici la:

e cresterea intervalului de timp alocat in zilele de luni de la una la doua
ore, cu redenumirea ,,Orele linistite”;

e colaborarea cu diferite centre de ingrijire de zi, de servicii sociale, de
recuperare si reabilitare neuropsihiatrica, centre maternale, asociatii
si fundatii care sprijind persoane din medii defavorizate, persoane cu
dizabilitatiintelectuale, cu probleme de sandtate mintala, scoli speciale
pentru elevi cu deficiente de vedere, de auz sau neurocognitive;

e deschiderea muzeului cdtre un public nou, format din refugiati*® -
familii si copii provenind din Ucraina, Palestina, Irak - si solicitantii
de azil in Romania, si colaborarea cu diferite organizatii care le ofera
asistenta; participarealorla,,Orele linistite” se explica prin necesitatea
prezentei unui translator, nevoia de liniste, de explorare ferita de
priviri indiscrete sau de aglomeratia si agitatia unei zile obisnuite ntr-
unul dintre cele mai vizitate muzee din Romania.

In prezent, ,,Orele linistite” se organizeaza de doud ori pe luna; pe timpul verii,
in perioada in care este deschisa sera cu fluturi exotici, vizitele au loc in acel
spatiu. Participarea se face pe bazd deinscriere, prin completarea unuiformular
disponibil pe site; sunt solicitate detalii despre numarul de participanti (vizitd

46 Vezi Raport de activitate al Muzeului Antipa pe anul 2022, p. 21.
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individualad sau de grup), tipul de dizabilitate, numarul de insotitori necesari,
astfel incat s fie asigurate conditii cat mai bune si o experienta de vizitare cat
mai placuta. De asemenea, se recomanda consultarea online a materialelor
special concepute pentru a pregati in avans experienta la muzeu. Vizitele se
desfdsoara intr-o atmosferd calma si relaxata, fiecare avand libertatea de a
parcurge in ritm propriu traseul prin muzeu, de a citi textele informative, de
a explora pe indelete zonele interactive etc. Participantii sunt intampinati
la receptie si directionati pe traseul de vizitare sau pe anumite portiuni. Se
pune accent pe starea de bine, de confort a vizitatorilor, care se bucura sa
descopere muzeul in liniste. Vizitele se desfasoara in prezenta personalului de
la supraveghere, dar cu mai putini angajati decat intr-o zi obisnuita.

In cazul atelierelor din seria ,,Descoperd”, observam transformarea lor in
program curent. Dacad initial acestea au fost dezvoltate pornind de la expozitia
cu fluturi exotici, din 2022 temele s-au diversificat, s-au extins si Tn expunerea
permanenta a muzeului, dupd cum ne indica titluri precum: ,,Descopera.
Viata in padure”, ,,Descopera. Viata in munti”, ,,Descopera. Viata pe gheata”,
,,Descopera. Povesti din lumea animala”, ,,Descopera. Vitezomanii pampasului”
etc. Beneficiarii sunt o categorie extinsd, cuprinzand persoane neurodiverse cu
diferite dizabilitdti si insotitorii lor. Numdrul participantilor a crescut constant,
de la 64 la 445 n 2023. In 2024 se constatd o usoara scidere, care vine in
contextul unui numar total de vizitatori mai mic¥. in continuare atelierele din
seria ,,Descopera” se organizeaza o data pe luna si se ofera gratuitate pentru
10 copii de orice varsta, pe baza de inscriere prin completarea unui formular pe
site. A fost pastrata tot ziua de luni, pentru a asigura si pentru aceste grupuri
atmosfera linistita si feritd de aglomeratia din timpul programului obisnuit
pentru public.

Desi temele sunt diferite, se pastreaza aceeasi structura a programului: vizita
n muzeu si completarea unei fise tip treasure hunt (vandtoare de comori), iar
n partea a doua, desfasuratd in spatiul pentru atelier, se discuta pe baza fisei,
se asculta o poveste, se realizeaza diverse activitati practice, toate legate
de tematica propusa. Fisele primite de la coordonatorul atelierului contin
informatii de baza despre tema de discutie, locul unde se desfdsoara vizita,
indicarea opririlor (numele unei diorame, de exemplu) si enuntarea cerintelor
de rezolvat la fata locului, prin indicii si provocari; totul este formulat ntr-un
limbaj simplu, structurat intr-un mod clar si usor de urmadrit. Participantii
pornesc pe traseu si trebuie sa identifice, cu ajutorul etichetelor de pe
ecranele tactile, anumite exponate aflate in diorame (pasare, animal etc.)
si sa noteze in fisa diferite informatii (denumirea exponatului descoperit,
mediul in care traieste, culoarea penajului sau a blanii etc.); textele din
fise sunt scurte, clare si Tmbind explicatiile despre exponate cu informatii
amuzante (,,Raul e ca un autobuz plin cu pasageri: pesti, pasari, plante, toti
calatoresc impreund!”’#), indemnuri la miscare (de exemplu, imitand modul
de deplasare al unui animal), provocari tip ghicitoare.

47 Conform rapoartelor anuale de activitate, Tn 2024, numarul de vizitatori a fost de
482.907 persoane, iar in 2023 au fost inregistrate 575.551 de persoane.

48 Fisa ,Vanatoare de comori. Exploratori pe firul apei” din cadrul atelierului
»,Descopera. Viata intr-un rau”, 19 mai 2025.
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Fig. 8. Materiale pregdtite pentru un atelier ,,Descopera
Sursa: arhiva personald a autorului

[T

Fig. 9. Masd de lucru in timpul unui
atelier ,,Descoperd”, mai 2025.
Sursa: arhiva personald a autorului

5

, mai 2025.

In partea a doua, desfasuratd in
spatiul pentru atelier, se verifica
notitele din fise, se recapituleaza
si se fixeaza cunostintele prin apel
si la alte resurse, care completeaza
informatia disponibila n muzeu:
planse, replici tactile, jucariiin forma
respectivelor animale, materiale
video si audio, carti etc.; la final, o
serie de activitati practice (colorat,
lipit, identificare de diferente,
desenat etc.) sunt un prilej de a
exersa miscdri fine, alte tipuri de
concentrare, dar ofera si momente
de relaxare si socializare.

Participantii au la  dispozitie
aproximativ doua ore pentru a
desfasura in ritm propriu toate
aceste activitati, alternand
tipul de concentrare pe sarcini
diverse, momentele de relaxare

si socializare. De asemenea, ei au libertatea de a alege anumite sarcini
de rezolvat, de a lucra in ritm propriu si de a continua acasa anumite
activitati (de exemplu completarea fisei, finalizarea unui desen sau a unui



Despina HASEGAN

IANUARIE INCLUZIV

Fig. 10. Afis,,lanuarie Incluziv” la Muzeul Antipa, cu programele pentru
publicul neurodivers.
Sursa: pagina de Facebook a Muzeului Antipa, postare din 16 ianuarie 2024.

colaj etc.). Coordonatorul atelierului este in permanentd alaturi de copii si
de insotitori, oferind explicatii sau asistentd pentru rezolvarea diferitelor
sarcini.

Remarcam siin cazul atelierelor ,,Descoperd” respectarea recomandarilor
si principiilor de lucru cu publicul neurodivers; programele au o structura
bine definita, un format predictibil; fiecare etapa sau activitate este
explicata ntr-un limbaj simplu, clar, adaptat nevoilor grupului; exista o
varietate de activitati si materiale, care imbina observatia, jocul, miscarea,
explorarea tactila etc.

Constatam, asadar, din exemplele analizate de la Muzeul Antipa o
crestere organica, echilibratd, cu rezultate menite sa confirme validitatea
demersului si sa ncurajeze continuarea eforturilor. Puse Tmpreund,
vizitele si atelierele, comunicarea cu beneficiarii, implicarea si atentia
echipei ofera un exemplu de proiect atent construit, dedicat publicului
neurodivers intr-un muzeu incluziv.
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Cateva observatii din perspectiva
studiilor despre dizabilitate

e propunem in cele ce urmeazd sd privim activitdtile pregatite de
Muzeul Antipa pentru publicul neurodivers prin prisma catorva
principii ale studiilor despre dizabilitate, care se regdsesc tot mai des

in diferite sfere ale vietii sociale, politice si culturale.

Implicarea persoanelor cu dizabilitati in luarea deciziilor

Sloganul ,,Nimic despre noi fara noi” (Nothing about us without us),
emblematic pentru lupta persoanelor cu dizabilitati din anii 1990
pentru drepturi civile si respectarea drepturilor omului, se refera la
necesitatea de a nu-i exclude din procesul de luare a deciziilor pe cei
vizati de respectivele hotarari. In lumea culturald, acest principiu se
traduce prin implicarea beneficiarilor in procesul decizional; beneficiarii
sunt deopotrivd persoanele vizate direct (persoanele cu deficiente)
si Insotitorii acestora (parinti, tutori legali etc.). In cazul Muzeului
Antipa, colaborarea cu Asociatia Supereroi printre noi demonstreaza
respectarea acestui principiu; organizatia reuneste parinti de copii si
tineri cu dizabilitati grave si actioneaza pentru incluziunea persoanelor
cu dizabilitati si participarealor la viata culturald. Comunicarea constantd
cu beneficiarii prin intermediul asociatiilor, fundatiilor, diferitelor centre
sau scoli a determinat modificdri, adaptari ale activitdtilor initiale, Tn
conformitate cu observatiile sau recomandarile primite. Este important
ca aceasta comunicare sa se pastreze si pe viitor si sa se concretizeze in
mai multe actiuni dedicate acestui tip de public.

Crearea unui spatiu sigur

Crearea unui spatiu sigur are n vedere mai multe elemente: de la
comunicarea clara a modalitatilor prin care se poate ajunge la locul
activitatii, la descrierea evenimentului si a spatiului unde are loc,
atentionarea asupra existentei sau absentei diferitelor facilitati sau
servicii pentru persoanele cu dizabilitati, dar si a posibilelor elemente
perturbatoare, pana la atitudinea personalului si pregdtirea pentru
interactiunea cu acest tip de public; toate acestea au drept scop
pregatirea participarii la o anumita activitate, aduc o doza necesara de
predictibilitate si inspira incredere. Pagina de website Muzeul Incluziv
ofera toate informatiile necesare pentru organizarea deplasdrii la
muzeu, intr-un format accesibil, bine structurat, insotit de pictograme;
descrierile pentru,,Orele linistite” si atelierele ,,Descoperd” ofera detalii
despre felul in care se desfasoard activitatile; de asemenea, personalul
muzeului a luat parte la formari pe tema interactiunii cu publicul cu
diferite dizabilitati. Acest principiu se refera, asadar, lainformare, creare
de asteptari si atitudine fatd de participantii la un program. Sunt Tnsa
necesare actualizari, completdri ale informatiilor oferite pentru fiecare
tip de eveniment; de asemenea, se recomanda ca personalul sa participe
periodic la activitati de formare pentru interactiunea cu persoanele cu
dizabilitati si sa discute despre diferite situatii aparute.



Despina HASEGAN

~

Incluziune si participare la viata comunitatii

Este un principiu care se referd la participarea fara discriminare a
persoanelor cu dizabilitati la activitati si evenimente. In programele
propuse, muzeul invita nu doar persoanele cu dizabilitati si insotitorii
lor, ci si prieteni, colegi, membri ai familiei, pentru a se bucura
impreuna de experientd. inscrierea se poate face pentru 1-2 persoane
sau pentru grupuri mai mari, modalitate preferatd de diferitele centre,
scoli, asociatii si fundatii care se ocupa de persoanele cu dizabilitdti sau
de cele din medii defavorizate. Prin aceste programe, participantii se
bucura de vizita si de ateliere lafel ca oricare alta persoana, in compania
agreatd. Diferenta o face ziua de vizitare, Tn afara programului
obisnuit, un aspect ce conteaza foarte mult pentru aceste categorii de
public. Trebuie sa remarcam faptul ca acest principiu al incluziunii se
refera la persoane cu diferite dizabilitati si de toate varstele, precum
si la incurajarea participdrii lor la diferite activitati. In acest moment,
Muzeul Antipa oferd experiente culturale pentru toate tipurile de
public, cu sau fara dizabilitati, dar, poate si prin specificul sdu, pune
accentul pe activitatile dedicate copiilor.

Flexibilitate si posibilitate de alegere

In cazul persoanelor cu dizabilitati, flexibilitatea si posibilitatea de a
alege ceea ce se potriveste mai bine nevoilor lor reprezintd o conditie
importanta pentru participarea la o activitate sau eveniment. Chiar
daca ziua de luni si intervalul ales nu sunt cea mai bund optiune pentru
o parte dintre participanti, desfasurarea activitatilor de-a lungul
intregului an, comunicarea din timp a datelor permit identificarea
unor zile convenabile, in vacantele scolare, in afara perioadelor de
caniculd etc. Activitatile propuse in cadrul atelierelor ,,Descopera”
sunt variate, exista flexibilitate in privinta timpului necesar, a ordinii
de realizare a unor sarcini, adaptare la nevoile si/sau posibilitatile
fiecarui participant; exista materiale de sprijin (fisd cu informatii, fise
de colorat etc.), care le sunt oferite participantilor si pot fi folosite
ulterior vizitei, intr-un moment mai propice pentru lucru sau pentru a
recapitula informatiile primite. Este, asadar, importanta libertatea de
a alege activitatile potrivite pentru un anumit moment, intr-un cadru
structurat si predictibil.

Informatie accesibila in diferite formate

Pentru persoanele cu dizabilitati, informatiile trebuie sa se regdseasca
in formate adaptate nevoilor lor, care sa le permitd o cat mai mare
autonomie n explorare sau in rezolvarea unor sarcini. Muzeul dispune
de numeroase materiale informative, adaptate cerintelor diferitelor
categorii de public, cu sau fara dizabilitati. Formularul de inscriere la
activitdti contine o rubrica dedicatd nevoilor specifice ale participantilor;
n acest fel, se pot pune la dispozitia lor materiale suplimentare, care sa
imbogateascd experienta de vizitare. In cadrul atelierului, informatiile
oferite se afla pe diverse suporturi, in forme si formate diferite (planse,
video, audio, replici, jucdrii etc.), astfel incat toti cei prezenti sd se bucure
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de experienta de la muzeu. Activitatile propuse Tn partea de atelier sunt
si ele variate si pot fi adaptate nevoilor diferite ale participantilor. Atat
atelierele ,,Descopera”, cat si ,,Orele linistite” reprezinta modalitati de
a interactiona cu diferite materiale care completeazd experienta de
vizitare, oferind timpul (si spatiul) pe care o vizitd in programul obisnuit
al acestui muzeu nu le permite.

Abordare integratd si asumare la nivel institutional

Acest principiu este un deziderat sau chiar unideal deincluziune, in care
muzeele vor oferi acces, informatie si experiente pentru toate tipurile
de vizitatori, cu sau fara dizabilitati, neurotipici sau neurodiversi, iar
activitatile si evenimentele vor putea primi toate categoriile de public.
Este nevoie de o viziune de ansamblu si de o asumare pe termen
lung a accesibilizarii; institutiile trebuie sd aloce resurse (financiare,
umane, de timp etc.) si sd@ ofere constant acces la patrimoniu si la
experiente culturale pentru publicul cu dizabilitati, dincolo de proiecte
sau evenimente punctuale. Intr-o prima fazs, abordarea integrata
presupune acces la continut, in formate adaptate, nu doar acces fizic;
este o0 etapd importanta si presupune planurisi strategii de dezvoltare.
Cu sigurantd, In tara noastra, Muzeul Antipa reprezinta un exemplu de
facilitare a accesului persoanelor cu diferite dizabilitati deopotriva in
muzeu si la informatia despre patrimoniul expus; este necesar insa ca
eforturile in aceastd directie sa continue.

Concluzii

e-am propus in articolul de fatd sa identificam activitdtile oferite

de muzee pentru publicul neurodivers si modalitatile de raportare

la principiile importante ale studiilor despre dizabilitate, prin
intermediul ofertei Muzeului Antipa.

Privite In contextul preocuparilor din cadrul studiilor despre dizabilitate si
al practicii muzeale internationale, demersurile analizate se remarca prin
soliditate si congruenta, racordarea la principiile de lucru si adoptarea
unor metode de implementare validate. Trebuie remarcate consecventa,
dezvoltarea pe mai multe planuri (colaborarea cu beneficiarii prin
intermediul altor organizatii, formarea personalului, realizarea unor
materiale pentru site, realizarea activitatilor din muzeu) si implicarea
echipei, care si-a asumat lucrul cu un public prea putin intalnit in muzeele
din tara noastra.

Sunt respectate cele mai importante principii referitoare la implicarea
persoanelor cu dizabilitati in realizarea activitatilor care le privesc, crearea
unui spatiu sigur, incluziune si participare la viata comunitatii, flexibilitate
si posibilitati de alegere, informatii accesibile in formate diferite. Numarul
mare de beneficiari si de activitati confirma interesul acestui tip de public
pentru programe si dorinta de participare la viata culturald, atunci cand fi
este oferit un cadru propice, adaptat unor cerinte specifice.
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Aceste demersuri nu au fost intreprinse prin intermediul unor proiecte
cu finantare din afara institutiei, ci se datoreaza interesului si deschiderii
muzeului cdtre nevoile persoanelor neurodiverse. Introducerea lor ca
activitati in oferta curenta, cu toate costurile si eforturile pe care le
implica, face din Muzeul Antipa prima institutie care reuseste acest lucru
in Romania. Exista initiative si proiecte interesante dezvoltate si de alte
muzee din Bucuresti si din tard, aflate in diferite stadii de implementare;
acestea vor face obiectul unei analize distincte cu alta ocazie.

Chiar daca Tn momentul de fata la Muzeul Antipa gasim cea mai bogata
oferta de vizitare pentru publicul neurodivers (,,Orele linistite”, ,,Kitul
senzorial”, atelierele ,,Descopera”’, materialele de informare prezente pe
pagina de website dedicata accesibilizarii), exista o serie de elemente care
ar putea completa experienta la muzeu:

e existenta mai multor zone de relaxare pe traseu, care sa permita
pauze mai dese de la stimulii sau emotiile vizitei;

e realizarea unei hdrti senzoriale care sa fie oferitd vizitatorilor pentru
a identifica zonele cu factori posibil perturbatori; existenta unui
material tiparit ar putea fi de folos Tn momentul vizitei propriu-zise si
ar completa informatia disponibild online;

e completarea ghidului accesibilizat disponibil pe site cu informatii
despre mai multe spatii/galerii din muzeu (in prezent acesta se refera
doar la spatiul expozitional de la parter);

e atragerea de colaboratori si voluntari dispusi sa se implice in realizarea
de activitati cu acest tip de public; cresterea constanta a numarului de
participanti si de activitati demonstreaza interesul tot mai crescut, in
conditiile in care un numar foarte mic de angajati este implicat.

Dincolo de indicatorii din rapoarte, trebuie remarcat succesul acestor
programe, care inseamna de fapt cresterea unei comunitati in jurul
muzeului, alcatuitda din copii, adolescenti, parinti, insotitori, care vin
cu bucurie la muzeu, care descoperd si invata despre patrimoniu, care
participa la viata culturald; este o comunitate care s-a format in timp si
care este In continua extindere, gratie eforturilor si implicarii unei echipe
mici, prin perseverenta si comunicare permanentd cu beneficiarii. Speram
cd muzeul va continua sa depund eforturi in directia accesibilizarii si
incluziunii, implementand strategii pe termen lung.

Ne dorim ca initiativa Muzeului Antipa sa ofere inspiratie si curaj si altor
muzee din Romania, pentru ca astfel de programe sd se regaseasca tot mai
des in oferta de vizitare. Exista un public neurodivers interesat sa participe
la viata culturald, iar muzeele pot oferi astfel de ocazii, pot contribui la
cresterea incluziunii Tn societatea noastra.
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Site-ul muzeului Tate Modern. https://www.tate.org.uk/whats-on/tate-
modern/yoko-ono/relaxed-hours-yoko-ono (27 mai 2025)

Lista figurilor si surselor

Fig. 1. Kitul senzorial de la Muzeul Antipa. Sursa: site-ul Muzeului Antipa,
https://antipa.ro/muzeul-incluziv/

Fig. 2. Participanti la ,,Ora linistitd” in serd, observand fluturii din
exterior. Sursa: pagina de Facebook a Asociatiei Supereroi printre
noi, postare din 17 august 2021. https://www.facebook.com/
photo/?fbid=3026158644332962&set=pcb.3026162010999292

Fig. 3. Participantii la atelierul ,,Descopera fluturii exotici” lucrand
in curtea muzeului. Sursa foto: pagina de Facebook a Muzeului
Antipa, postare din 11 august 2021. https://www.facebook.com/
photo/?fbid=4766794626682635&set=pcb.4766805833348181

Fig. 4. Explicatii despre fluturi in timpul atelierului ,,Descopera fluturii
exotici”. Sursa foto: pagina de Facebook a Asociatiei Supereroi printre
noi, postare din 14 septembrie 2021. https://www.facebook.com/
photo/?fbid=3047437242205102&set=pcb.3047437458871747

Fig. 5. Materiale pregatite pentru atelierul ,,Descopera fluturii exotici”.
Sursa foto: pagina de Facebook a Asociatiei Supereroi printre
noi, postare din 14 septembrie 2021. https://www.facebook.com/
photo/?fbid=3047437242205102&set=pcb.3047437458871747

Fig. 6. Vizitatoriin galerie in timpul ,,Orelor linistite”, iulie 2022. Sursa: pagina de
FacebookaMuzeuluiAntipa,postaredin19iulie2022.https://www.facebook.
com/photo?fbid=5857379984290755&set=pcb.5857405724288181

Fig. 7. Activitati in galeria permanenta in timpul unui atelier ,,Descoperd”.

Sursa: pagina de Facebook a Asociatiei Help the People, postare din 2
decembrie 2024. https://www.facebook.com/photo?fbid=100301171853
0652&set=pcb.1003012578530566

Fig. 8. Materiale pregdtite pentru un atelier ,,Descopera”, mai 2025. Sursa:
arhiva personala a autorului

Fig. 9. Masa de lucru in timpul unui atelier ,,Descopera”, mai 2025. Sursa:
arhiva personala a autorului

Fig. 10. Afis ,lanuarie Incluziv” la Muzeul Antipa, cu programele pentru
publicul neurodivers. Sursa: pagina de Facebook a Muzeului Antipa,
postare din 16 ianuarie 2024. https://www.facebook.com/photo2fbid=
772522401588082&set=pcb.772522438254745
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